
２ヶ月間はタオル貸出無料！

ご入会日のみクラブ利用無料！
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お得な

540（税込）

通常 540円（税込）

スポーツの秋！コナミスポーツクラブで効果的な運動を始めよう！

ムリなくムダなく自分のペースで選べる料金プラン
都度利用プランをもっとお得に！
回数券なら、1ヶ月に4回のご利用で
＋1回無料に！  　　　　

月会費プラン

月々4,752円～

効果的な運動のコツを
動画で解説！

【ご利用対象者】　被保険者、被扶養者　
※施設のご利用は16歳以上が対象です。（一部例外の施設がございます） 入会手続きの際、健康保険証をお持ちください。
※回数券のご利用はコナミスポーツクラブ（カテゴリⅠ～Ⅳ）に限ります。※表示価格は消費税8％の税込表記です。

WEBで
動画公開中！

都度利用プラン

1回1,188円～

キャンペーン実施中!! 10月3日㈯～11月22日㈰

Monthly コーポレート会員 1Day　コーポレート会員

8,424円／月（税込） 1,620円／回（税込）

※一般会員（全国マスター
会員）は14,364円（税込）

※法人会員限定の会員種別
です

スポーツクラブルネサンス

コナミスポーツクラブ

特典

いずれかの

特典

今なら入会時の手続き無料
[会員証発行事務手数料]
一般会員5,400円（税込）が法人会員では1,080円（税込）→ 0円！
※Monthlyコーポレート会員にご入会いただいた方のみ。
※お取り扱いのない店舗もございます。

※1Dayコーポレート会員のみ。

 ご入会に必要なもの
こちらをお持ちいただきご登録ください。
■健康保険証 ■法人会員証発行等事務手数料1,080円（税込）（キャ
ンペーン中は0円）
 ■写真3cm（縦）×2. 5cm（横）を１枚・スナップ写真可
〈Monthlyコーポレート会員は以下も必要となります〉
■金融機関名・支店名・口座番号の控え・お届け印 ■月会費2ヶ月
分 ■ご本人確認書類（運転免許証、交付されていない方は保険証また
はパスポートなど） ※ご入会の方はルネサンスカード（イオンもしくは
ジャックス）の申し込みが必要です。（会費はルネサンスカードからの引
き落としとなります）

もっと
使いたい

残業が多く
なってきた

月単位で
変更可能
※手数料無料

1回払い使い放題

カラダの甦りを実感!
良いこと尽くめの
スポーツクラブ
ルネサンス!

カラダの甦りを実感!
良いこと尽くめの
スポーツクラブ
ルネサンス!

ルネサンス　法人会員利用

コナミスポーツクラブ　法人会員

03-5600-5399

0120-919-573

コナミメソッドまとめ

詳しくはWEBへ
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スポーツクラブとの提携により

日立健保では加入者のみなさまの健康づくり支援のため、スポーツ施設（全国約980ヶ所）と法人契約をしています。
スポーツの秋は、スポーツクラブで汗を流しましょう!!　

各スポーツクラブではみなさまを応援するキャンペーンを実施しています。
自分に合ったスポーツクラブを見つけて、楽しく健康づくりを始めましょう！

施設名 月会費 都度利用
法人会員証発行 法人会員利用料 法人会員証発行 法人会員利用料

コナミスポーツクラブ
http://www.konamisportsclub.jp/corp/

TEL 0120-919-573
【平　日】  9：00～ 19：00【土・日・祝日】10：00～ 18：00

1,080円／枚

4,752円／月
～

13,467円／月
（※）

1,080円／枚

864円／回
～

4,752円／回
（※）

スポーツクラブルネサンス
http://hcbiz.s-re.jp/
TEL 03-5600-5399

【平　日】10：00～ 18：00

1,080円／枚 8,424円／月 1,080円／枚 1,620円／回

セントラルスポーツ
http://www.central.co.jp/
TEL 03-5543-1819

【平　日】9：30～ 18：00

契約対象外 540円／枚

540円／回
～

2,160円／回
（※）

（株）日立ライフ運営施設
http://www.sparks.jp/hojin/

各施設営業時間
【平   日】10：00～ 23：00
【   土　】10：00～ 21：00
【日・祝】10：00～ 20：00

スパーク鮎川
茨城県日立市国分町3-12-22
TEL 0294-28-6616
休館日：毎週火曜日

1,080円／枚

7,020円／月
～

8,100円／月
（※）

なし
（都度、利用証
を記入）

1,620円／回

スパーク青葉
茨城県ひたちなか市青葉町9-10

TEL 029-354-5020
休館日：毎週木曜日
スパーク千代田

茨城県かすみがうら市下稲吉2008-1
TEL 029-834-8055
休館日：毎週火曜日
リラひたち

茨城県ひたちなか市堀口702-3
TEL 029-276-7830
休館日：毎週火曜日

（※）利用される施設、プランにより異なりますので、詳細は各施設の窓口へお問い合わせください。

（税込）

茨城地区のフィットネスは
おまかせください

入会前にまずは体験！
1回体験　540円（通常1,620円）

（10/1～ 10/31）
※健康保険証を提示してください。

楽しくなければ、続けられない！

 多彩なプログラムを展開！ スタジオ・プールで楽しいこといっぱい！
週150本以上のプログラムを実施しています

エアロビクス

マシン

アクアビクス

お風呂

ヨガ

マッサージ

 充実した施設！
　広いお風呂とサウナ、マッサージチェアで疲れた体を癒やします

 お得な月会費制がオススメ！
　月会費のみで、1ヶ月何回でも利用できます！
　（例：リラひたち）一般8,100円／月→法人7,236円／月

日立市

土浦市

スパーク鮎川

ひたちなか市

かすみがうら市

スパーク青葉
リラひたち

スパーク千代田

お試しお試しし
キャン

ペーン
キキャン
実施中

茨城地区のフィットネスは
おまかせください

みなさまの健康づくりを応援します！みなさまの健康づくりを応援します！

◆電話予約のうえ、
　店舗へお越しください。




